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] AJISl OPraHU3aAUMHU NMUTAHHUSA IKOJbHHKOB 06me06pa303meﬂbﬂh§5&p/mnennn
r. HopoaBHHCKAa ApXaHrebCKOH 00J1aCTH

Ne Heaumenopanue bmrofa | macca Tuiessie BelecTRa JHEpT. BurtamuHsl MmuHepanbHble BelLlecTsa
peLen- nopuuy, | Genku, | JKMpPbL, | yries., | LEHHOCTB, Bl, . A, mr E,mr | Ca,mr | P, mr Mg, Fe,
TYpB B r r T KKaJl Mmr Mr Mr MT
3aBTpaK
183 Kama »xuakas MmonouHas
W3 MPedHEeBOi KPYIIBI € 260 11,25 13,9 43,6 334,14 0,41 1,04 0,02 0,27 133,75 | 229,43 107,12 3,23
MACIoM
382 Ic{;;‘;z SMOUOKROM:Gey 200 408 | 354 1,58 54,52 0,06 15 | o002 15222 | 124,56 | 2134 | 048
Ba1oH HapesHoii 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 9,90 26,10 0,33
CeIp 6e3 3MK 25 6,96 8,85 0,00 108,00 0,01 0,21 0,01 0,15 264,00 10,50 | 150,00 | 0,30
PPYRILLE SCCopTaMEUTE 100 0,40 0,40 9,80 4840 0,05 10,00 0,20 1600 | 11,00 | 900 | 220
(nowrty4Ho)
UTOI'O | 613 25,06 26,99 69,47 615,2 0,55 12,84 0,05 1,01 572,87 | 385,39 | 313,56 | 6,54
obex
8.2 Orypup! cBexuHe 30 0,42 0,06 1,14 7,00 0,02 42 0 0 10,2 8.4 79 0,3
119 Cyn ropoxoBblii 300 13,8 50 12.3 201,6 0,15 1,0 0 1,0 108,0 105,25 37,0 2,6
281 BuTouku MsicHble napo- 80 7,92 6,62 5,92 117,0 0,1 0,5 0,01 0,63 74,1 135,0 10,7 0,3
BLIE
143 Pary u3 osouei 150 3,53 127 2,29 202,86 0,09 15,37 0,065 2,07 63,09 67,29 16,26 0,86
349 KoMnoT u3 cyxo- 200 0 0 15,4 60 0 0,3 0.2 0 18,9 14,6 29,7 0,5
¢bpykToB 6e3 caxapa
! X:1ed prKkaHo-MUeHH 4 bl | 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
' HTOI'O ! 810 27,69 25,52 | 56,81 680,42 0.4 21,37 | 0,275 3,46 283,49 | 372,94 111,56 5.8
| Utoro 3a geHb ; f i | I
3ameHa Ha | 30 0.4 301 L 33,6 008 | 42 | 0 | 03 204 | 139 84 04
| i

. KOHCEPBUPOBAHHLIE OBOIIH 5

no Ce30HV




Jenb: Bropx

Henens: rnepeas

Ce3zon: oceriie-3UMHHNA, BeCEHHHH
Bospactnas kateropus: 7-16 ner

Ne HanmeHosanue bitoga | macca [Tuwiersie BeuecTBa JHEPT. ButamuHsl MunepaibHble BelecTsa

peer- MOpLUMM, | BenkwW, | Kupe, | yriaes., | LUEHHOCT, B1, C, A, Mr E, Mr Ca,mr | P, mr Mg, Ee;

TYpbl j7 r r T KKan MI Mr M/ Mr

3aBTPaK

8.1 [ToMuaOpbI CBEXKIE 30 0,6 0.2 02 5 - 15,15 02 02 84 15,75 12 0,6

9 .

14 PaRoE Bomslnme 125 956 | 124 12,5 199,84 0,03 0 0,105 | 024 » | 912 | 48 | 10

UTeHMBBIE U3 KYD

4 HOGIERHRIE aabamk @ 200 37 | I 19 it 0,04 13 | 0,020 0 12578 | 90 140 | o
MoJiokoMm Oe3 caxapa
Xnebd Pxkano-niueHHyHeI 50 2,37 0.3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 S9 0,33
PpPYKTBI B ACCOPTUMEHTE 100 1,5 0,5 21 94.5 0,04 10,0 0 0.4 8,0 28,0 42,0 0.6
(noLTy4YHO)

Hroro 505 17,2 16,08 50,09 413,88 0,4 21,15 0,42 5,84 215,65 318,68 61,57 3,36
o0ben

88a Canar 13 cBeKJIbl 1 A0/I0K 100 0,8 6.4 5,9 94 0,1 472 0 0 19,02 20,7 9,9 0,96
€ PACTHTEJILHBIM MacIoM

115 [l 13 cBeKell KanycThl co 260 2,75 4.42 8,75 107,68 0,06 2,40 7,20 70,40 40,08 17,68 0,64

cMeTaHoil

261 [leyeHb roBsKbs TyLUe- 100 12,81 9,03 4,45 165 0,2 29,54 55 2,98 27.53 227,87 13,82 4.82
Hasl B coyce

312 ITiope kapTotensHoe 150 3,08 2.3 19,13 109,73 0,14 3,75 0,03 0,15 36,25 76,95 26,70 0,86

11.15 KOMIOT U3 CBEKMX M008B 200 2.0 2 5.8 36 0 59,2 0 0 16 0 0 0,3
Xned  piaHo- 50 2,24 0.44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,356 9,20 42,40 10,00 1,24
MIIEHHYHbI i
Hroro 860 23,68 22.82 63,79 604,37 0,54 99,09 5,53 10,69 178.4 408 78,1 8,82
Hroro 3a gens




HeHb: cpena
Henens: neps.is
Ce30H: OCEHH (-3MMHHUI, BECEHHHH

BospacTtHas xireropus: 7-16 ner

Ne Haumenosanue 61roqa | macca [TuieBkle BeLIECTBA 3Hepr. Butamunbl MuHepanbHble BeLlecTBa
peuer- nopuuu, | 6enKku, | KHUpPBI, | YrAeB., | LIEHHOCTS, Bl1, mr C,Mmr | A, mr E, mr Ca,mr | P, Mr Mg, Fe,
TYpPBI r r r r KKaJ MI Mr
3aBTpaK
223 3imekanka U3 TBOpora 160 14,58 14,0 2311 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 108,22 31,0 0,88
386 K:dup 3,2% xupHOocTH 125 3,63 4 5 73,75 0,04 0,88 0,025 0 150 118,75 17,5 0,13
377 i e 200 03 0,1 152 59 0 29 0 0,01 78 | 52 | 97 | 09
JTIMOHOM
BiToH Hape3Hoit 25 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 99 0,33
DpyKTEHI B 2CCOPTHMEHTE 100 04 04 9,6 47,00 0,03 10,0 0 0.20 16,0 11,0 9.0 220
(IDIITYYHO)
Hroro 610 21,28 18,8 67,39 545,89 0,18 14,4 0,111 1,1 303,12 | 269,27 77,1 4,44
oben
59 e PRI 0690 | 418 | 630 65,52 0,04 5,56 199 | 1695 | 27,18 | 1920 | 1,06
82 Bopux ¢ kamycToif 1 kap- 250 27 5.2 11,9 92 0,05 0,94 0,02 0 49,73 104,5 221 0,8
Todenem co CMeTaHoH
263 DKapkoe no- 200 20,8 12,2 8.8 228.8 0,45 5.25 0,00 3,46 18,42 14925 | 37,57 1,85
noManrHeMy(kypa)
345 KoMIoT u3 ceexux 200 0,52 0,18 6,86 60,66 0,02 17,6 0 0,38 23,4 234 17,0 0,6
rioaos 6es caxapa
Xie6  pxKaHO-TIIEHHY- 30 0,5 2,01 1,1 33,6 0,09 4.2 0 027 20,38 13,9 84 0,04
HBI
Hroro 800 25,21 23,77 34,96 480,58 0,65 33,55 0,02 6,1 128,88 | 318,23 | 104,27 | 4,35
Htoro 3a penb




,[lel-[ bl HerBepr

HE}ICJ'Iﬂ crepBas

Cezoni: ocenitie-3uMHUIA, BeceHHUit BospacTHas

Kareropus: 7-16 ner.

Ne Haumenosanue 6imojla | Macca ITuuieBble BelecTsa IHEPT. Buramunb MunepanbHhble BellesT Ba
petieri- nopumu, | Genku, | 3KHpbl, | yriaee., | LEHHOCTb, Bl, . A, ™Mr E, mr Ca,mr | P, mr Mg, mr | Fe,
Typl r r TP r KKan Mr MI MI
3aBTPAK
282 [Myasiw wxosbHeH (Kypa)
100 14,73 3 0.4 165 0,8 1,41 0,44 1,21 137,62 314,52 3793 3.8
I'peua oTBapHas
306 B e TS 150 54 33 | 2565 148,05 0,04 7.68 0,011 1,8 19,14 | 48,96 16,13 | 064
376 Yaii mkonbHbIi 200 0,11 0,02 15 60,46 0 0,03 0 0 1.1 2.8 1.4 0,28
Xneb praHO-TIUeHHY HbI 50 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 022
Uroro 500 21,82 6,52 50,71 418,27 0,86 9,12 0,451 3,27 172,46 383,68 62,06 4,94
oben
8.12 BuHerper oBOWHOH ¢ 60 1,0 3,1 5,3 70 0,06 7,95 0 0 20,13 28,1 11,7 0,53
PACTHTENLHBIM MAcIoM
13 Bopt co cMetaHoii 260 1.9 34 12,5 89 0 7.4 0 0 38.3 17.9 36,8 0,5
312 [Tope kapTodensHoe 150 3,06 4,80 20,44 13723 0,14 18,16 0,02 0,18 36,98 86,60 27795 1,01
229 Peiba npunyiueHHas 100 9,75 4,05 401 105 0.05 3,73 0,006 2,52 89,07 240,19 48,53 0,85
(MuHTAa#)
388 Harmitok w3 ni0108 win- 200 0,7 0,3 24,7 117 0 15,00 0,003 0 19,2 4.9 3l 0,7
MOBHHKA
Xied PrKaHO-MIIEeHHY- 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42 .40 10,00 1,24
Hblii
Hroro 820 18,65 16,09 | 86,71 610,19 0,24 52,24 0,029 3,06 212,88 420,09 137,88 4,83
! Wroro 3a nenn i




JleHb: NaTHK 1a
Henens: nepEas
Ce30H: 0OCEHEE-3UMHUII, BECEHHH

BospactHas rareropus: 7-16 ner

Neo Haumenoeanue 6imona | macca [Muuesbie BelliecTBa JHEpr. ButaMuHbl MuHepanbHbIE BellecTBa

peuen- nopuuu, | Genku, | ¥KUpHl, | YIWEB., | LIEHHOCTB, B1, @, A, Mr E, mr Ca,mr | P,mr Mg, mr | Fe,

TYpbl I r r r KKa MT ™I MI

3aBTpPaK

@

316 S e 150 4,82 543 | 3090 191,75 0,17 6,45 0,61 270 | 9510 | 178,95 | 12345 | 24,45
(1OpKOBB)

') -

4981939 | Byprors Kipetnes 120 13 11,88 | 564 192,84 0,04 018 | 0013 | 18 | 2856 | 7971 | 2547 | 145
CDYCE TOMATHOM

379 Kodelinplif HamuTok c -
MOITOKOM Ge3 caxapa 200 3,17 2,68 19 100,6 0,04 1.3 0,020 0 125,78 90 14,0 0,1
Xneb prkaHO-MIIEHNY HbLi 50 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 174 6,6 0,22
Hroro 520 22,57 20,19 48,1 531,95 1

obex

40 Canat ¥3 KamycThl, ciaj- 100 1,75 6,16 9,16 99,5 0,05 78 0 1.6 68,37 78,4 112 0,45
KOro Ieplia i pacTUTeb-
Horo macna *

88 L1y 13 cBeKeEit KamycThl C 250 1,8 498 8,13 84,48 0,08 18,48 0 1,38 122,93 4743 21,20 0,83
Kaptodenem

295 Kotnersl pybneHHble u3 80 12,16 9,88 10,8 189,76 0,06 0,16 0,16 0,30 35,2 176,8 24,80 1,76
[ITHLIBI

310 KapTtodens oTBapHoit 150 3,0 0,6 23,70 112,20 0,15 21,75 0 0,15 20,5 61,00 33,00 1,2

11.15 Cok ToMaTHBIi (KOH- 200 2,0 02 5,8 36 0 59,2 0 0 16 0 0 0,3
CEpBBI)
X1e6  pKaHO-MILEHHY- 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42 40 10,00 1,24
HEII
Hroro 820 22,95 22,26 77,35 613,9 0,38 107,39 0,16 3,79 272,2 406,03 100,2 5,78
HToro 3a aeHs
*3ameHa Ha cajaT U3 KBa- 60 1,02 3,00 5,1 514 0,01 11,8 0 9,24 31,3 20,3 9,6 0,4
IIEHO 1 KarycThl




JIeHb: HHOHCHCIBHHK

Hepens: sropas

Ce3ol1: oceHHe-3UMHMH, BeCCHHMI

Bozpactuas kareropus: 7-16 ner

No Hanmenopanue 6moja | Macca [Tiessie BelEcTBa IHEpr. ButamuHbI Miutepainblbie BeLed Ba

petier- nopuru, | Gesku, | KUpBLI, YIIeB., | LEHHOCTD, Bl, C, mr A, mr E, mr Ca,mr | P, mr Ng, mr | Fe,

Typbl r r r r KKai MrI Mr

3aBTPaK
2 -

Lo Kawa rpeuuesas moiod- | 5, ¥ 72 30,3 216 02 13 0.04 03 | 1208 | 2019 | 903 | 27
Has FKHAKAs
X:1e6 1eHY b 25 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 174 6.6 0,22

15 Chip 6e3 3MXK 25 6,96 8.85 0 108 0,01 0,21 0,008 0,15 264 150,00 10,5 0,3
SI610KO MOLITYHHO 100 0.4 04 9.8 47

382 f;;j" CHanIROs Qe on: 200 4,08 3.5 33 61,14 0,06 1,6 0,024 0 1522 | 1246 213 | 048
Hroro 550 20,62 20,15 53,06 4789 0,29 3,11 0,072 0,71 550,6 493.9 128,7 3.7

oben
8.1 Canat U3 ceseil KamycTsl 100 I3 1,7 72 50,2 - 15,15 0,002 0,2 18,4 12,0 15,75 0,6
C MOPKOBbBIO

106 Cyn KypHHBIii ¢ 250 14 5,55 4.5 176 0,2 11,08 0,06 1.3 95,80 1437 26,00 1,1
BEPMMILIEIIBIO

259 Kapkoe no-gomariHemy 200 20.8 12,2 8.8 228.8 0,14 7,7 0 3,5 64,86 235,14 38,5 4.4
13 Kyp

349 KommoTt u3 cmecu cyxo- 200 0 0 15.4 60 0 0,3 0.2 0 18.9 14,6 29.7 0,5
dpykros Ges caxapa
Xme®  pikaHo-nieHHy- 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42.40 10,00 1,24
HbIH
HUroro 800 38,54 19,89 55,66 606,96 0,38 34,23 0,262 5,36 207,16 447,84 119,95 7,84
HToro 3a aeus
*3ameHa Ha KOHCEPBHPO- 60 0.4 3,01 1,1 33,6 0,08 4.2 0 0,3 204 13,9 8.4 04
BAHHBIE OBOLL N0 CE30HY




JeHb: BTOpHHK

Henens: sropas

Ce30H: OceHHe-3MMHHI1, BECEHHUH

Bospacrnas kareropus: 7-16 ner

No Hanmenosanue 6moga | macca [TuiieBble BelliecTBa JHEpr. ButaMuHBb! MuHepasibHbIe BelllecTBa

peLen- nopumd, | Oenku, | KHUpbL, | YIJeB., | LEHHOCTh, Bl1, C,mr A, mr E, mr Ca,mr | P,mr Mg, mr | Fe,

TYpPBI P r I r KKai Mr Mr

3aBTpaK

223 3ariekaHka 13 TROpora 160 14,58 14,0 23,1 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 108,22 31,0 0,88

317 Yaii 1koapHbli ¢ 200/5 03 0,1 152 59 0,004 2,9 0 0,01 7.8 5.2 9.7 0,9
NMMOHOM
X1ed nueHyHeIH 50 1,58 02 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17.4 6,6 0,22
@DpyKTHI B &CCOPTHMEHTE 120 0,4 0,4 9,6 47,00 0,03 10,0 0 020 16,0 11,0 9.0 220
(moITY4HO)
Hroro 535 16,86 14,7 57,56 448,76 0,134 13,52 0,086 0,97 150,82 141,82 56,3 42

oben

52 CanaT u3 CBeKJIbI C pacTH- 100 1,33 9 9,16 121,7 0,1 3,58 0 0 174,2 102,5 19,06 0,9
TeJIbHBIM MaclioM

102 1{m 13 cBexelf KKamycThl 260 4.9 5,33 19,93 144,43 0,015 2,83 0 2,45 42,68 137,78 38,25 1,83
€O CMETaHoi

261 Exuk KYpHHBIIi B 110 12,81 9,03 445 185,0 0.2 5,54 3,5 2,98 67,33 227,87 13,82 4,82
TOMATHOM COYCE

302 Kaprodens oTBapHoii 150 3,0 0,6 23,7 1122 0,2 0 0 0 392 210,0 14,00 5,01

11.14 OtBap IHNIOBHHKA 200 0,7 0,3 9,7 57 0 80,0 0,3 0 19.2 3,1 49 0,7
Xneb  pKaHO-MILEHHY- 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
HBIH
HToro 870 24,98 24,7 86,7 712,29 0,555 91,95 5.8 5,79 352,01 723,65 100,03 14,5
HToro 3a genp




Henb: cpejia

Hepens: propas

Ce30H: OCCHHE-3MMHMIN, BCCCHHUIH

Bozpacrhas karteropus: 7-16 ner

Ne HammenopaHue 6ao0ga | Macca [Tniessle BelecTBa SHEPT. BuramuHb MuHepalibHble BeLecTBa
peuen- Mopuud, | OerkM, | JKHpH, | YrieB., | LEHHOCTb, Bl, C, A, mr E, mr Ca, mr | P, mr Mg, mr | Fe,
TYpbI r if 7 r KKaJl Mr Mr Mr
3aBTpaK
227 Kawa niiennas 250 6,75 15 78,25 1222 0.07 ,62 0,05 0,47 28.87 200,11 229 0,63
312 Cuip 6e3 3MAK 15 3.94 3,99 0 52,5 0,14 3,75 0,033 0,15 36,25 76,95 26,70 0,86
it 25 L2 | o2 | 988 45,98 0,02 36 0,01 0 678 | 547 122 | 09
UYail I1KONLHBIT 200 1,58 0 0 7 0,02 0 0 0,26 4.6 17:4 6.6 0,22
DpyKT CBEMHHIT NOWTYHHO 100 04 0,44 9.8 47 0,04 0 0 0,36 9,20 42.40 10,00 1,24
Hroro 590 13,79 19,65 97.93 274,68 0,29 7,97 0,093 1,24 146,72 391,56 78.4 3,85
oben
“ Canar xayh cray e 100 2,11 8.2 7,16 11 0,02 5,66 0 03 16,3 18,06 9.9 046
3ejeHbIM S0n0KOM
1.4a
Bopu co cveraHoit 260 1,9 34 6,9 111 0,1 19,6 0 0 63,8 71,0 35,9 1
23 Kortiera kypuuas 50 9.1 5.2 6.9 111 0,1 34 0,001 0,03 34 135 293 0.5
6.5a maTpeTHeseapas: 150 6.3 163 27,9 148 02 1.3 0 03 129.8 | 2019 90,3 2,7
CeITTYaTAS
ILle omrmmemolpymos 9 17 02 18,9 84 0 45 0,5 0,5 285 39 105 | 09
€3 caxapa
e Py | O 224 | oM | 1976 91,96 0,04 0 0 036 | 920 | 4240 | 10,00 | 124
Hroro 800 2335 33,96 87,22 659,96 0,46 34,46 0,501 1,49 281,6 507,36 185,9 6,8
; ! Mroro 3a aeus |
‘ | *3ameHa Ha KOHCEPBUPO- 100 04 3,01 1,1 33.6 0.08 42 0 03 204 132 8.4 0.4

| BAHHBLIE OBOLLLM MO CE30HY




Jenb: yeteepr

Hepens: sropas

Ce30H: oceHHEe-3UMHHN, BECEHHM I
BozpacTHad xateropus: 7-16 ner

Ne Hammenopanue Ormrofa | Macca ITuueBwle BelecTsa JHepr. ButaMuHsl MuHepanbHbIE BelllecTBa
peuern- nopumu, | GenxH, | JKMpbIL, | yrmeB., | LI€HHOCTS, Bl1, C, A, mr E,mr | Ca,mr | P,vmr | Mg, mr | Fe,
TYpBl r r r 5 KKaJl M Mr Mr
3aBTPaK
173 3anekanka KapTodeasHas 0,39 0,96 0,0548 0,73 158,65 264,86 72,05 2,09
€ KYpHHLIM (hapiueM. 150 11.9 14,84 15,05 231,59
Coyc TOMAaTHEI# 50 0,7 3,09 6,6 56,95
376 Yaii IKOIBHBIH 200 0,07 0,02 15,0 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
Xneb priaHo-MIeHUYHELi 25 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 174 6.6 022
DpyKTHl B aCCOPTUMEHTE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,04 10,0 0 0,4 8,0 28,0 42,0 0,6
(nowTyyHo)
Hroro 540 14,29 18,55 56,11 4423 0,45 10,99 | 0,0548 1,39 182,35 | 313,06 | 122,05 | 3,19
oben
69 BuHerper oBOLIHOM 100 1.7 4.9 6,8 76,6 0,03 3,55 0,002 2.7 23,1 61,3 11,7 0,5
96 PacconsHMK JEHHHrpan- 260 1,9 5,4 12,5 107,29 0 7.4 0 0 38,3 17,9 36,8 0,5
CKHIf co cMeTaHOit
234 Kortneta peibHas 70 10,7 3.5 7.5 1043 0,07 0,35 0,01 0,5 93,1 240,5 20,9 0,6
199 Kaprogens orapHoii 150 12.99 6,33 33,36 244,13 0,57 0,00 0,03 0,50 90,20 202,93 58,76 447
349 Kommor u3 cyxo- 200 0 0 154 60 0 0,3 0,2 0 18,9 14,6 29,7 0,5
dpykToB Oe3 caxapa
Xne®  praHO-MIIEHHY- 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
HbIH
Hroro 830 :
29,53 20,77 95,32 682,78 0,71 11,6 0,242 4,06 272.8 579,63 167,86 7.81

HUToro 3a jeds




JeHb: naruunia

Hepeuns: propas

Ce30H: oceHHe-3MMHMHA, BECEHHMH

Bospactias kareropus: 7-16 ner

No Haumenosanue 611041a | macca [IuieBkle BelllecTBa DHEpT. BuraMuHb! MunepanbHbie BelecTBa
peueri- MOpuUuH, | OelKM, | JKMPHL, | YrieB., | UEHHOCTD, Bl, mr C,mr | A, mr E, mr Ca, mr | P, mr Mg, mr | Fe,
TYpbl r r r r KKas MI
3aBTPAaK
274 Kaia ogcsinas ¢ Maciaom 255 475 9,25 21,25 184,75 0,03 0 0,105 0,24 22 97.2 4.8 1,0
CITHBOYHBIM ’
8.20
37 s . 200 . 0,04 1,3 0,02 0 12578 | 90 140 0,1
0 0 0 3
batoH HapesHoit 25 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
@DpYKTbI B aCCOPTHMEHTE 100 1.5 0,5 21 47 0,04 10,0 0 04 8,0 28,0 42,0 ,
(moITY4HO)
Hroro 380 733 9,95 51,91 2881,51 0,23 44,4 0,125 0,9 269,38 369,3 146,5 1,92
oben
-
- Caar 33 CHeRel "o 15 17 72 502 0,04 2,82 0,00 021 | 1339 | 3375 | 791 | 034
KanycThl ¢ MOPKOBLIO
106 Cyn ropoxosblii ¢ KypHueii 250 13 6,25 25 202 0,2 11,08 0,06 1,3 95,80 173,7 26,00 ]
288 duae KypHHOE 0TBapHOE 65 18,7 9,66 0 89,7 0,04 0 0,16 0,17 32,0 124.4 16.0 2,0
139 KamycTa TylueHas 150 3 5,52 11.8 115,5 0,03 2,75 0 0,15 88,1 91,00 20,85 1.2
342 KoMmnoT U3 CBEKHX 200 0,2 0.2 21,2 115,00 0,01 9.6 0 0,0,8 493 6,42 4,00 0,8
TNOJIOB
Xneb  pxaHo-niueHHy- 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42.40 10,00 1,24
Hblit
Uroro 815 36.4 23,77 84,96 664,36 0,36 26,25 0,22 2,19 287,79 471,67 68,76 6,68
HUroro 3a jietb [
1 | l | | r | |
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OenKy, IKHPBI, YIJEB., JHEpr. BIl, mr C,ur A, Mr E, Mr Ca,mr | P,mr Mg, mr Fe, mr
r T r LIEHHOCTh,
KKa

1-3aBTpaK 22,9 2429 61,05 510,01 0,55 12,84 0,05 1,01 572,87 385,39 313,56 6,54
2 -3aBTpaK 172 16,08 50,09 413,88 0,4 21,15 0,42 5,84 215,65 318,68 61,57 3,36
3-3aBTpak 21,28 18,8 67,39 545,89 0,18 144 0,111 1,1 303,12 269,27 77,1 444
4-3aBTpaK 29,24 21,73 59,62 550,95 0,86 9,12 0,451 3,27 172,46 383,68 62,06 4,94
5-3aBTpaK 17,84 17,33 51,25 470,11 0,27 7,93 0,643 4,76 254,04 366,06 169,52 26,22
6-3aBTpaK 20,22 19,75 43,26 431,9 0,29 3,11 0,072 0,71 550,6 4939 128,7 3.7
7 -3aBTpaK 16,86 14,7 57,56 44876 0,134 13,52 0,086 0,97 150,82 141,82 56,3 4.2
8-3aBTpak 223 11,67 52,12 396,65 0,29 7,97 0,093 1,24 146,72 391,56 78,4 3,85
9-3aBTpaK 93,55 14,16 85,82 520,76 0,45 10,99 0,0548 1,39 182,35 313,06 122,05 3,19
10-3aBTpakK R 17,68 62,36 477 0,23 444 0,125 0,9 269,38 369,3 146,5 5,62

278,5 176,19 590,52 4765,91 3,654 14543 2,1058 21,19 2818,01 | 3432,72 | 1215,76 | 66,06

Oenku, JKHPBI, YIJEB., IHepr. BI1, mr C,mr A, Mr E, mr Ca,mr | P,mr Mg, Mr Fe, mr

r r r LIEHHOCTb,
KKaJl

1- oben 25,61 24,62 54,76 646,82 04 21,37 0,275 3,46 283,49 372,94 111,56 5,8
2-06en 22,78 33,76 60,55 637,16 0,54 99,09 5,53 10,69 178.,4 408 78,1 8,82
3-oben 5,85 37,34 40,9 548.4 0,65 33,55 0,02 6,1 128,88 318,23 104,27 435
4-06en 18,65 16,09 86,71 610,19 0,24 52,24 0,029 3,06 212,88 420,09 137,88 4,83
5-00ex 22,25 19,8 73,69 574,1 0,38 107,39 0,16 3,79 2722 406,03 100,2 5,78
6-o0ex 24,74 20,56 69,65 609,96 0,38 34,23 0,262 5,36 207,16 447 84 119,95 7,84
7-00ei 26,15 24.6 90,22 733,94 0,555 91,95 58 5,79 352,01 723,65 100,03 14,5
8-00ex 25,01 23,14 86,16 646,32 0,46 34,46 0,501 1,49 281,6 507,36 185,9 6,8
9-00en 31,33 22,07 91,52 682,78 0,71 11,6 0,242 4,06 272.8 579,63 167,86 7,81
10-o06en 26,39 21,65 69,56 731,29 0,36 26,25 0,22 2,19 287,79 471,67 68,76 6,68

228,76 243,63 723,72 6420,96 4,675 512,13 13,039 45,99 247721 | 465544 | 1174,51 | 73,21




Hroro 3a jens Benkm. WHPBL, | yries. IHEpI-. { Bl wr C, mr A,vmr | E,wr { Ca.mr | P, yr Mea. mr Fc,_
r r l i LEHHOCTD, | i 1 NS
f KKal | 1 | .

1 jens 48,51 4891 | 115.81 1156,83 i 0,95 34,21 0325 | 447 | 856,36 758,33 425,12 12,34
2 jenn 39.98 49 84 | 110,64 1051,04 i 0.94 120,24 595 | 16,33 ' 394,05 726,68 139,67 12,18
3 jieHb 2713 56,14 108.29 1094,29 [ 0,83 47,95 0,131 7.2 | 432 587,53 181,37 8,79
4-j1eHb 47.89 37,82 146,33 1161,14 1.1 61,36 0,48 6,33 I 385,34 803,77 199,94 9,77
5-1eHb 40,09 37,13 124,94 104421 0,65 115,32 0,803 8,55 32624 | 772,09 269,72 32
6-1cHL 44,96 40,31 112,91 1041,86 0,67 37,34 0,334 6,07 757,76 . 941,74 248,65 11,54
7-neHnb 43,01 393 147,78 11827 0,689 105.47 5.886 6,76 | 50283 | 86547 156,33 18,7
8-nenn 47,31 34,81 138,28 1042,97 0,75 42,43 0,594 2,73 | 42832 898.92 264.3 10,65
9-nenn 124,88 36,23 177,34 1203,54 1,16 22,59 0,2968 5,45 [ 455,15 892,69 28991 11
10-aens 43,5 39,33 131,92 1208,29 0,59 70,65 0,345 3,09 i 5 e I 840,97 215,26 12,3
HTOI'O 507,26 419,82 1314,24 11186,87 8,329 657,56 15,1448 67,18 i 5295,22 | 8088,16 2390,27 | 139,27
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